
Lieferservice frei Haus:

Haan (+ Gruiten)	    Mindestbestellwert: 20 €

SG-Wald	
SG-Gräfrath (bis Lützowstraße )
W-Vohwinkel

Suppen:
20.	 Misosuppe	 2,50
	 Schmackhafte Sojabohnen-Brühe mit Tofu und Seetang
21.	 Pekingsuppe	 2,50
	 Klassische sauer-scharfe Suppe mit Hühnerfleisch
22.	 Tom Kha Gai	 4,00
	 Pikante Kokosmilch-Suppe mit Hühnerfleisch
23.	 Gyosa Suppe	 4,50
	 Japanische Suppe mit Gyoza Fleischtaschen

Salate:
30.	 „AlgenSatt“	 3,50
	 Seetang-Salat mit Sesam
31.	 „FruchtDuett“	 4,50
	 Erfrischender Avocado-Mango-Salat mit Mango-Chili Dressing
34.	 „Cowgirl“	 5,50
	 Rindfleisch-Salat mit würzigem vietnamesischen Limetten-Chili Dressing
35.	 „Hühneralarm“	 5,50
	 Glasnudel-Salat mit Hühnerfleisch und würzigem  

vietnamesischen Limetten-Chili Dressing

Fingerfood:
50.	 Mini Frühlingsrollen 6 Stk.	 3,00
	 Vegetarische Frühlingsrollen	
51.	 Vietnamesische Frühlingsrollen 3 Stk. 	 3,50
	 Knusprige Frühlingsrollen mit Hühnerfleischfüllung 
52.	  „Knackige Garnele“ 3 Stk.	 4,00
	 Knusprig gebackene Garnelen in Tempuramantel
53.	  „Hühner auf der Stange“ 2 Stk.	 3,00
	 Hühnerfleisch Spieße mit Terriyaki Soße
54.	 „Taschenglück“ 4 Stk.	 3,00
	 Teigtaschen mit Hühnerfleisch

Fingerfood:
55.	 „Knackiges Huhn“ 5 Stk.	 4,00
	 Chicken Nuggets nach japanischer Art

Sommerrollen 2 Stk. 
Hausgem. vietnamesische Reispapier-Rollen mit Gemüse, wahlweise mit:

56.	 Hühnerfleisch	 4,00
59.	 Garnelen	 4,00

60.	 „Hühnerlanze“ 2 Stk.	 4,00
	 Saté Spieße mit Hühnerfleisch
65.	 „Freundschaftsplatte“ für 2 Personen	 9,00
	 Je 2 Stk. viet. Frühlingsrolle, Sommerrolle, Hühnerlanze, knackige Garnele 

Curry Gerichte:
Roter Ozean:  

Vitalisierendes rotes Curry mit Zwiebeln, Möhren, Zucchini,  
Auberginen, Bambus, Champignons, Zuckerschoten, Paprika,  
Brokkoli, Porree, wahlweise mit:

70.	 Hühnerfleisch	 8,50
71.	 Rindfleisch	 9,00
72.	 fettarmem Entenbrustfilet	 10,50
73.	 saftigem Tofu	 7,50
74.	 Garnelen	 9,50

Gelber Ozean: 
Fruchtiges gelbes Curry mit Kokos-Mango-Chutney, Zuckerschoten,  
Auberginen, Zucchini, Mango, wahlweise mit:

80.	 Hühnerfleisch	 8,50
81.	 Rindfleisch	 9,00
82.	 fettarmem Entenbrustfilet	 10,50
83.	 saftigem Tofu	 7,50
84.	 Garnelen	 9,50

Alle Currys werden mit Jasmin Reis 
serviert.

Wok Gerichte:
90.	 „Das bunte Gemüse“	 7,50
	 Frisches Wokgemüse nach Art des Hauses
91.	 „Der gute Mönch“	 8,00
	 Asiatische Gemüsepfanne mit frittiertem Tofu, Glasnudeln
92.	 „Das Ingwer Huhn“	 8,00
	 Hühnerbrustfilet mit Ingwer, Wokgemüse
93.	 „Das scharfe Rind“	 9,00
	 Rindfleisch mit Zitronengras, Wokgemüse
94.	 „Die verführerische Ente“	 10,50
	 Gegrilltes Entenbrustfilet mit Wokgemüse in pikanter BBQ Soße
95.	 Krosses Huhn süß-sauer	 8,50
96.	 Klassische Ente süß-sauer	 10,50
Alle Wok Gerichte werden mit Jasmin Reis serviert.

Nudel Gerichte: 

Traditionell gebratene Eiernudeln mit frischem Gemüse, 
Ei und Gewürzsoße, wahlweise mit:

100.	 Hühnerfleisch	 7,50
101.	 knusprigem Hühnerfleisch	 8,50
102.	 Rindfleisch	 9,00
103.	 Garnelen (6 Stk.)	 9,50
104.	 fettarmem Entenbrustfilet	 9,50
105.	 Tofu	 7,50
106.	 extra viel Gemüse	 7,50

Teppanyaki Grillgerichte:
110.	 Lammkoteletts und Wokgemüse	 13,50
111.	 Rindfleisch und Wokgemüse	 13,50
112.	 Garnelen mit Tomaten-Chili Soße und Wokgemüse	 13,50
113.	 Butterfisch mit Misosoße und Wokgemüse	 12,50
114.	 Lachsfilet mit Terriyaki Soße und Wokgemüse	 12,50
Alle Teppanyaki Grillgerichte werden mit Jasmin Reis serviert

Vietnamesische Gerichte:
120.	 Pho Bo	 9,00
	 Traditionell vietnamesische Reisbandnudelsuppe in einem  

Rinderfond mit blanchiertem Rindfleisch und frischen Kräutern,  
dazu Hoi-Sin-Chili Dip	

121.	 Bun Bo Nuong	 9,00
	 Gegrilltes mariniertes Rindfleisch mit Zitronengras auf feinen  

Reisbandnudeln und frischen Kräutern, dazu Limetten-Chili Dip
122.	 Bun Cha Gio	 8,00
	 Vietnamesische Frühlingsrollen mit Hühnchenfleisch auf feinen  

Reisbandnudeln und frischen Kräutern, dazu Limetten-Chili Dip

Zusätzlich bestellbare Beilagen und Extras:
3000.  Gebratene Nudeln	 3,00
3001.  Wokgemüse	 3,50
3002.  Jasmin Reis	 1,50
3003.  Fingerfood Dip	 0,50

   Lieferservice
02129 / 566 84 94

   Online-Bestellen
www.sushi-haan.de

NEU IN HAAN

Anh & Em GmbH
Robert-Koch-Str. 18
42781 Haan
Telefon: 	 02129 566 84 94
Internet: 	www.anh-em.de

Öffnungszeiten:
letzte Bestellung:	 21.30 h 
Montags - Freitags:	 11.00 - 22.00 Uhr				  
Sa.-So. / Feiertage:	 12.00 - 22.00 Uhr

} Mindestbestellwert: 30 €

Mittagsgerichte
Montags-Samstags: 11.00-17.00 Uhr 

T.1	 Gebratene Eiernudeln mit krossem Hühnchen	 € 5,90 
dazu Süß-Sauer Sauce

T.2	 Gebratene Eiernudeln mit Entenbrustfilet 	 € 6,90 
dazu Erdnuss-Sauce

T.3 	 Hühnerstreifen süß-sauer mit Wokgemüse	 € 6,50 
dazu Jasmin Reis

T.4	 „Bun Cha Gio“	 € 6,90 
feine Reisnudeln mit knackigem Eisbergsalat  
und frischen Kräutern mit Limetten-Chilli Dressing

T.5	 „Bo Xao Chua ngot“	 € 6,90 
Rindfleisch mit Sellerie, Möhren,  
Paprika und Champignons in einem  
karamellisierten Tomatensud

T.6	 Kleine Sushiwelle	 € 6,90 
4 Stk. Inside Out Rolle: California 
8 Stk. Maki: je 4 Stk. Lachs, Gurke 
1 Stk. Yakitory Spieß

In Stoßzeiten kann es zu Lieferzeiten über 60 Minuten dauern, da wir Ihr Essen 
immer frisch auf Bestellung zubereiten.

Eine Aufstellung der Allergene und deklarationspflichtigen Stoffe erhalten Sie 
auf Anfrage von einem Servicemitarbeiter.

genieße die Vielfalt der asiatischen Küche



Hausgemachte Getränke: 0,3 L	
Hausgemachte Eisteekombinationen mit frischen Früchten 
der Saison: 
280.	 Zitrone	 2,80
282.	 Melone	 2,80
283.	 Erdbeer	 2,80
284.	 Guave	 2,80
285.	 Mango	 2,80
286.	 Maracuja	 2,80

Hausgemachte Buttermilch-Erfrischungsgetränke:
320.	 Pfefferminz	 2,80
321.	 Melone	 2,80
322.	 Erdbeer	 2,80
323.	 Guave	 2,80
324.	 Mango	 2,80
325.	 Maracuja	 2,80

Dessert:
250.	 Gedämpfte Banane	 2,00
	 Klebreis mit Bananenfüllung umhüllt von Bananenblatt

251.	 Gedämpfte Taro	 2,00
	 Klebreis mit Tarofüllung umhüllt von Bananenblatt

254.	 Che Thai Lan	 3,00
	 Exotischer Früchtecocktail in Kokos-Milchsoße

231.	 Buddhas Weg Menü	 7,50 
Tofutasche, Gunkan-Algen, Nigiri-Omelett 
8 Stk. Makis je 4 Stk. Gurke, Kürbis

232.	 Studenten Menü	 6,50 
Nigiri Lachs, Nigiri Thunfisch 
8 Stk. Maki: je 4 Stk. Gurke, Avocado

233.	 Nigiri on fire Menü	 13,50 
7 Stk. Nigiri: Lachs, Garnele, Aal, Tintenfisch 
Lachs flambiert, Thunfisch flambiert, Butterfisch flambiert	

234.	 Ozeki Menü	 12,00 
3 Stk. Nigiri: Lachs, Butterfisch, Garnele 
8 Stk. Inside Out Rolle: scharfer Thunfisch, scharfer Lachs

235.	 Yokozuna Menü	 13,00 
8 Stk. Maki: je 4 Stk. Gurke, Avocado 
4 Stk. Inside Out Rolle: „California“ 
4 Stk. Nigiri: Lachs, Butterfisch, Garnele, Aal

236.	 Tenno Menü	 15,20 
1x Spezialrolle 
4 Stk. Nigiri: Lachs, Thunfisch, Aal, Krebsfleisch 
8 Stk. Maki: je 4 Stk. Scharfer Thunfisch, Scharfer Lachs

237.	 Sushi for Two	 32,00 
2x Spezialrolle, 12 Stk. Maki: je 4 Stk. Lachs, Gurke, Avocado 
6 Stk. Nigiri: Lachs, Thunfisch, Butterfisch, Garnele, Aal, 
Krebsfleisch, 4 Stk. „Tempura Garnele“, 4 Stk. Inside Out Rolle

230.	 Kleine Trommeln Menü	 6,50 
16 Stk. Maki: je 4 Stk. Lachs, Thunfisch, Gurke, California

Sushi:

Maki: 4 Stk. 	
130.	 Lachs	 1,60
131.	 Scharfer Lachs	 1,80
132.	 Thunfisch	 2,00
133.	 Scharfer Thunfisch	 2,00
134.	 Thunfisch Creme	 2,00
135.	 Butterfisch	 1,60
136.	 Garnele	 2,00
137.	 Avocado	 1,80
138.	 Lachs Avocado	 1,60
139.	 California	 1,80
140.	 Antipasti	 2,00
141.	 Gurke	 1,50
142.	 Omelette	 1,50
143.	 Kürbis	 1,60
144.	 Tofu	 1,50
145.	 Rettich	 1,50
146.	 Mango	 1,80

Nigiri: 1 Stk.
150.	 Lachs	 1,80
151.	 Thunfisch	 2,00
152.	 Garnele	 2,00
153.	 Krebsfleisch	 1,60
154.	 Aal	 2,00
155.	 Omelett	 1,60
156.	 Butterfisch	 1,80
157.	 Tofu	 1,60
159.	 Lachs flambiert	 2,20
160.	 Thunfisch flambiert	 2,40
161.	 Butterfisch flambiert	 2,20
162.	 Gunkan Algensalat	 1,60
163.	 Gunkan Scharfer Lachs	 1,80
164.	 Gunkan Scharfer Thunfisch	 2,00
165.	 Gunkan Thunfisch Creme	 2,00
166.	 Gunkan Fischrogen	 2,20

Sushi:

Inside Out Rollen: 4 Stk.
180.	 Little Buddha Rolle	 3,50
	 Antipasti, Philly Cheese, Sesam, Gurke

181.	 Thunfisch Cocktail Rolle	 3,50
	 Gekochter Thunfisch, Cocktailsoße, Lauchzwiebeln, Sesam

182.	 Scharfe Lachsrolle	 3,50
	 Flambierter Lachs, pikante Cocktailsoße, Fischrogen

183.	 Norwegen Rolle	 3,40
	 Lachs, Avocado, Fischrogen, Sesam

184.	 California Rolle	 3,20
	 Krebsfleisch, Avocado, Fischrogen, Sesam

185.	 Butterfischrolle	 3,40
	 Butterfisch, Avocado, Wasabifischrogen

186.	 Inselrolle	 3,90
	 Butterfisch Tempura, Gurke, Philly Cheese,  

Wasabi Fischrogen

187.	 Antipasti Rolle	 3,50
	 Lachs, Antipasti, Philly Cheese, Sesam

188.	 Scharfe Thunfischrolle	 3,50
	 Pikantes Thunfischtatar, Gurken, Schnittlauch

189.	 Hawai Rolle	 3,40
	 Butterfisch, Mango, Fischrogen

Spezialrollen: 3-4 Stk. je nach Rolle
200.	 Ebi Tempura Roll 3 Stk.	 4,50
	 Garnelen Tempura, Salat, Gurke, Fischrogen

201.	 Salmon Crispy Roll 3 Stk.	 4,50
	 knusprige Lachshaut, Salat, Gurke, Philly Cheese, Lachs

202.	 „Salmon Garden Roll“ 4 Stk. 	 4,50
	 Gemüse Tempura, Lachs

203.	 Chicken Roll 3 Stk.	 4,50
	 knuspriges Huhn, Gemüse Tempura, Philly Cheese

204.	 Rainbow Crunchy Roll 3 Stk.	 5,00
	 Avocado, Antipasti, Mango, Gurke

205.	 Unagi Dragon Roll 4 Stk.	 5,00
	 Garnelen Tempura, Gurke, Fischrogen, Aal

206.	 Tuna Crunchy Roll 3 Stk.	 4,50
	 pikantes Thunfischtatar, Gurken

207.	 Veggie Crunchy Roll 3 Stk.	 4,50
	 Wakame Salat, Gurke, Rettich, Kürbis, Avocado, Tofu, Sesam

208.	 Crab Roll 4 Stk.	 4,50
	 Krabbenchips, Avocado, Gurke, jap. Mayo, Fischrogen

209.	 Kamo Roll 3 Stk. 	 5,00
	 Ente, Gemüse Tempura, Erdnüsse

Sashimi: 
220.	 Lachs  5 Stk.	 7,00
221.	 Lachs  10 Stk.	 13,50
222.	 Thunfisch  5 Stk.	 8,00
223.	 Thunfisch  10 Stk.	 15,00
224.	 Butterfisch  5 Stk.	 7,00
225.	 Butterfisch  10 Stk.	 13,50
226.	 Great Barrier Reef 12 Stk. (Gemischte Fischplatte)  	 15,50

Sushi-Menüs:


